
Què et ve de gust?A PROP
CAFETERIA

CONTACTA
(+34) 93 474 46 78 · pcosta@fundesplai.org

ENTREPANS FREDS PLATS

PROVOLONE AL FORN
PLANXA DEL DIA

AMANIDA DE TOMÀQUET I TONYINA
AMANIDA DE QUINOA I KALE

ESCALIVADA
Amb formatge de cabra

PINTXO DE TRUITA
De patates o de carabassó i formatge de cabra

*** Disponible de dilluns a dijous de 13:30 a 15:30

SOPA DE MISO
ALBERGÍNIA FARCIDA
PARMIGIANA
ALETES DE POLLASTRE (4 u.)
FAJITA

4,50 €
4,95 €

4,95 €

3,75 €

4,95 €
4,95 €

4,50 €
4,95 €
4,95 €
4,95 €
4,95 €

DOLÇ I SALAT

DÒNUT 
DÒNUT DE XOCOLATA
TORRADES AMB MELMELADA
CROISSANT
CROISSANT DE XOCOLATA
PASTÍS
XOCOLATINA 
PATATES XIPS

      1,25 €
1,50 €

     1,75 €
    1,50 €

 1,75 €
 2,00 €
 2,00 €
1,75 €

ENTREPANS CALENTS

1/2 FLAUTA FREDA
FLAUTA FREDA
PERNIL DEL PAÍS
GALL D’INDI
FUET
FORMATGE
VEGETAL 
(Enciam, tonyina, maionesa i tomàquet)

1,50 €
2,50 €
3,25 €
3,25 €
3,25 €
3,25 €
3,25 €

TRUITA FRANCESA
BACON 
LLOM 
SOBRASSADA
POLLASTRE
FORMATGE DE CABRA I CEBA
BURGER
FRANKFURT
BIKINI
GALL D’INDI, OU I PARMESÀ
COMPLEMENTS:
SUPLEMENT FORMATGE
SUPLEMENT OU FERRAT
SUPLEMENT BACON

(A baixa temperatura)

(Enciam, tomàquet i formatge)

3,75 €
4,75 €
4,75 €
3,75 €
4,75 €
4,75 €
7,50 €
4,75 €
2,90 €
4,75 €

0,50 €
1,75 €
1,25 €

BEGUDES

AIGUA 0,50 CL
AIGUA 1,50 CL
VICHY
COCA COLA - COCA COLA 0
FANTA LLIMONA / TARONJA
AQUARIUS
NESTEA
CERVESA ESTRELLA
CERVESA ARTESANA
COPA DE VI
SUC DE TARONJA NATURAL
SUC MINI
CACAOLAT

      1,10 €
      1,50 €
      1,75 €
      1,50 €
      1,50 €
      1,75 €
      1,75 €
      1,75 €
      3,50 €

  2,50 €
 2,25 €

      1,50 €
2,25 €

CAFÈS I INFUSIONS

CAFÈ
TALLAT
CAFÈ AMB LLET
INFUSIONS

      1,30 €
      1,40 €
      1,60 €
    1,95 €

*** Disposem de begudes vegetals
(soja, civada) i llet sense lactosa



A PROP
CAFETERIA

(+34) 93 474 46 78
pcosta@fundesplai.org

Al nou espai polivalent de 
l’Alberg Centre Esplai

Carrer Riu Anoia 42-54, 
08820, El Prat de Llobregat

CONTACTA

de dilluns a dijous
9:00 a 22:00

divendres
9:00 a 13:00

16:30 a 22:00

HORARI

A PROP
CAFETERIA


